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Reiten mit inneren Bildern - 03. und 04. September 2016 in Fuhrberg mit Nicole Künzel  
 
„Die Kraft der Gedanken“ – Im Einklang mit dem Pferd durch positive innere Bilder 
 
„Ein inneres Bild ist wie ein Mosaik, es setzt sich im Laufe eines Lebens aus vielen kleinen und 
größeren Steinen zusammen. Jedes Mosaikbild ist von Mensch zu Mensch ganz verschieden, 
immer individuell und facettenreich.“ Nicole Künzel „Jeder Gedanke ist eine Kraft“ 
 
Dieses Intensivseminar wird höchstens 5 praktische Teilnehmer aufnehmen, dies bietet die 
Möglichkeit einer inhaltsreichen Auseinandersetzung gerade mit den eigenen inneren Bildern für 
sich und sein Pferd. Nach einer theoretischen Einführung und einem Austausch zu eigenen 
Wünschen und Lösungsmöglichkeiten werden wir eine praktische Einheit filmen und diese am 
nächsten Vormittag gemeinsam analysieren. Hiernach folgt eine weitere Einheit, um die neuen 
inneren Bilder auf oder am Pferd umzusetzen. In kleinerem Rahmen stehen auch Lehrpferde für 
eine Sitzlonge, Bodenarbeit oder die Arbeit an der Hand zur Verfügung. 
 
Dieses Seminar möchte Sie intensiv in die Welt der inneren Bilder entführen.  
Inhalte werden sein: 
- Was ist ein inneres Bild? 
- Wie entstehen innere Bilder? 
- Warum ist jeder Gedanke so kraftvoll?  
- Wie kommen unsere Gedanken zum Pferd? 
- Warum reite ich besser, wenn ich ein positiv eingestellter Mensch bin?  
- Praktische Übungen für den Alltag 
- Wünsche & Lösungsmöglichkeiten für die eigene Arbeit für sich und sein Pferd. 
 
Ablauf: 
Samstag Morgen: theoretische Einführung in die Welt der inneren Bilder. Praktische 
Anwendungsmöglichkeiten von inneren Bildern auch in Bezug auf das eigene Pferd.  
Samstag Nachmittag: jeder Teilnehmer erhält 45 Minuten Unterricht, der gefilmt wird. 
 
Sonntag Morgen: Videoanalyse der gefilmten Einheit, Erarbeiten von konstruktiven Bildern für 
Zuhause. 
Sonntag Nachmittag: Umsetzen der Ideen in der Praxis jeder Teilnehmer erhält 45 Minuten 
Unterricht. 
 
Die Teilnehmer werden feststellen: Innere Bilder und positives Denken sind bei weitem nicht 
nur für das Reiten oder den Umgang mit dem Pferd wichtig – sie sind eine Schule fürs Leben, ja 
eine Lebensphilosophie, die das Leben jedes Einzelnen auf wunderbare Weise bereichern kann. 
 
 
Kostenpunkt: € 240,- (Lehrpferde € 40,- für das Wochenende) 
Anmeldung ausschließlich schriftlich unter: info@evipo.de	
  	
   	
   	
   	
   	
  
	
   	
   	
   	
   	
   	
  	
  


